
                                                                                     

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kurseinheiten des Online-Wochenendtrainings Hula ‘Auana Intensiv, gegliedert in:  
Hula ‘Auana – Level:  Anfänger, Hālau Grundlagenrepertoire Training für Ensemble I  
Hula ‘Auana – Level:  Mittelstufe, Trainieren für das Ensemble II, umfassende Kenntnisse im Hālau  
                                        ‘Auana Repertoire ist Voraussetzung, (auf Einladung)  
 
 

Hula ‘Auana – Level:  Anfänger, Trainieren für das Ensemble I 

Sa., 12.9. 
 
 

10:15-11:15 
Pause 15 Min. 
11:30-12:30 

A Hula ‘Auana Anfänger Basics + Repertoire 
Green Rose  
 

 

So., 13.9. 10:15-11:15 
Pause 15 Min. 
11:30-12:30 
12:30-13:00 

B Hula ‘Auana Anfänger Basics + Repertoire 
Green Rose 
Green Rose, Vertiefung Puamana  
Rekapitulation, abschließende Gesprächsrunde  

 

Kosten: A + B  A 1 und A2 bauen auf einander auf 82 € 
 

Zusatzprogramm beide Gruppen 

Sa., 12.9.   ab 19:30  
                    bis 21 Uhr 

Pa’ina, d.h. gemeinsames Abendessen, online  
mit Kanikapila 

kostenfrei 

 
 

Hula ‘Auana – Level:  Mittelstufe, Trainieren für das Ensemble II  

Sa., 12.9. 14:30-15:30 
Pause 15 Min. 
15:45-16:45 

C Aufbautraining mit Gail 'Ilima, ‘Auana Basics und 
fortgeschrittenes Repertoire-Training 

 

So., 13.9. 10:15-11:15 
Pause 15 Min. 
11:30-12:30 

B  Vertiefung des Grundlagenrepertoires  
Green Rose, Vertiefung Puamana,  

 

optional 

 14:30-15:30 
Pause 15 Min. 
15:45-16:45 
16:45-17:15 

D Aufbautraining mit Gail 'Ilima, fortgeschrittenes 
Repertoire-Training 
 
Rekapitulation, abschließende Gesprächsrunde 

 

Hula 'Auana Sommer 

2020 

Online- 
Wochenendtraining:  Hula 'Auana Intensiv 
 

WE, 12.-13.09.2020 
Anfänger*innen und Mittelstufe 

 

Gastdozentin: 
Gail 'Ilima Roberts, Hālau o Mānoa, Rom                                
 

Stand 30.7.20 



Kosten: C + D  C und D bauen auf einander auf 82 € 

 B + C + D  B kann optional dazu gebucht werden, zur 
Vertiefung des Grundlagenrepertoires 

125 € 

 

Zusatzprogramm beide Gruppen 

Sa., 12.9.   ab 19:30  
                    bis 21 Uhr 

Pa’ina, d.h. gemeinsames Abendessen, online  
mit Kanikapila 

kostenfrei 

 
Anmeldung und Buchung bis spätestens zum 1. September 20 
Buchungsmodalitäten:  siehe weiter unten 
 
Zusatzinformation zur Frage: Welche Kurseinheit ist für mich geeignet? 
Das Intensiv Wochenendtraining für Anfänger*innen, Ensemble I: 
Die Trainingseinheiten Samstag A und Sonntag B sind geeignet für die Lehua- und ‘Ilimagruppe.  
Das Hālau-Grundlagenrepertoire: Green Rose Hula (Hālau o Mānoa Stil) wird eingeübt. 
Am Sonntag besteht Gelegenheit  Puamana mit Gail zu überprüfen und wiederholt zu vertieft.  
 

Das Intensiv Wochenendtraining für die Mittelstufe, Ensemble II: 
C und D beinhaltet weiterführende Repertoirearbeit, die dem Level Mittelstufe, Ensemble II 
entspricht. Die Trainingseinheit B kann optional dazu gebucht werden, um Grundlagenrepertoire 
mit Gail aufzufrischen und zu vertiefen. Dies ist zu empfehlen. 
Langjähriges ‘Auana Training im Hālau auf Ensemble II Level mit Teilnahme an den 
Wochenendtrainings mit Gail ist hier Voraussetzung. Teilnahme gründet auf Einschätzung und 
Einladung durch Kumu Monika.  
 
Anmeldung und Buchung  des Intensiv WE bis zum 1. September 20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Buchungsmodalitäten:   
 

1) Bitte den Buchungswunsch per Mail an info@hula-makahikina.de oder lilleike@web.de 
senden. 

2) Die Anmeldung ist verbindlich per Überweisung zum Anmeldetermin: 
             Kontodaten: Monika Lilleike, Targobank,  
             Betreff: z.B. Hula ‘Auana WE, Kurseinheiten bitte angeben 
             IBAN DE 92 3002 0900 0404 6722 34, BIC Code CMCIDEDD 

3) Anmeldebogen für Hālau 2020 ausfüllen und bitte unterschrieben und gescannt per Mail 
oder per Post zuschicken. Mit der Unterschrift gibt die Schüler*in das Einverständnis für 
die allgemeinen Geschäftsbedingungen, die Datenschutzregeln, die Haftungsbedingungen 
und die Regeln des Lernens im Hālau.   
 

Einloggen mit Zoom: 
Die Zoomlinks für die Trainingseinheiten werden für Hālau-Mitglieder auf der internen 
Mitgliederseite eingepflegt und sind dort abrufbar. Für neue Teilnehmerinnen werden die Links 
per Mail verschickt. 
Kurzfristige Nachrichten bitte per Facebook Messenger oder per SMS auf die Notfall-
Handynummer schicken: 0177 4011117 
Whatsapp erreicht mich eine Stunde vor dem Training NICHT mehr! 
 
Kontakt/Leitung: Monika Lilleike 
Adresse: Rummelsburger Strasse 51 A, 10315 Berlin 
Festnetz: 030-585 995 50, Handy: 0152-21616297, Notfall-Handy: 0177 4011117 
www.hula-makahikina.de 

 

mailto:info@hula-makahikina.de
mailto:lilleike@web.de
http://www.hula-makahikina.de/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Hula ‘Auana – Level: Anfänger   
Di., 18.8-22.9. 
18:15-19:15 

Hula ‘Auana Basics und Grundlagenrepertoire,  
Mahina o Hōkū: ein Hula, der von einer 
romantischen Vollmondnacht am Meer 
erzählt 

6 Termine 78 € 

 
Hula ‘Auana Ensemble I  
Di., 18.8.-22.9. 
19:30-20:00 

Hula ‘Auana Anfänger fortschreitend, 
vertiefendes Training gelernten Hālau-
Grundlagenrepertoires 

6 Termine 39 € 

 

Empfiehlt sich für Hālaumitglieder der Lehua- und ‘Ilimagruppe, um gelerntes 
Grundlagenrepertoire im Hālau-Ensemble zu praktizieren und fortschreitend zu vertiefen. Nur so 
kann sich einmal gelerntes Repertoire inwendig setzen und sich durch wiederholendes Training 

zu Können verfeinern.  
Gleichermaßen bietet sich Ensemble I für Schüler*innen der Mittelstufe an, um 
Grundlagenrepertoire vertiefend zu praktizieren, zu verfeinern und in Erinnerung zu erhalten.  

 
Hula ‘Auana Mittelstufe, Ensemble II 
Di., 18.8.-22.9. 
20:15-21:15 

Hula ‘Auana Ensemble II Training. Langjährige 
und umfassende Kenntnisse des Hālau-‘Auana 
Repertoires ist Voraussetzung. 
Auf Einladung durch Kumu Monika 

6 Termine 78 € 

 
Anmeldung und Buchung spätestens bis zum 17. August 20 
Buchungsmodalitäten siehe weiter oben. 
 
Kontakt/Leitung:  Monika Lilleike 
Adresse: Rummelsburger Strasse 51 A, 10315 Berlin 
Festnetz: 030-585 995 50,  Handy: 0152-21616297, Notfall-Handy: 0177 4011117 
www.hula-makahikina.de 
 

Hula 'Auana Sommer 

2020 

Hula 'Auana:  
wöchentliches Training  
mit Kumu Monika  
18.8.-22.9.20 
 

http://www.hula-makahikina.de/


Jeden 2. Montag im Monat, 18-19:15, fortlaufend, kostenfrei 
„Ukulele spielen und singen lernen für den Hālau“ 
 
Das Angebot: „Ukulele spielen und singen lernen für den Hālau“ bietet die einmalige Gelegenheit 
die Grundlagen für das gemeinsame Spielen und Singen und für die Begleitung von Hula ‘Auana im 
Rahmen des Hālau kennenzulernen, gemeinsam einzuüben und in Form von Kanikapila zu 
praktizieren. 
 
Zoomlink ist auf der internen Hālaumitgliederseite eingepflegt. 
 

Zu den Dozent*innen: 
 
Hula 'Auana Training mit Kumu Monika, Hālau Hula Makahikina Berlin (links) und unserer Gast-
Hulatrainerin Gail 'Ilima Roberts, Hālau o Mānoa, Rom (rechts). Das Hula 'Auana Training folgt den 
Prinzipien der Pflege von Hālau-Tradition, die durch Hālau Hula Makahikina Berlin und Hālau o 
Mānoa Paris/Rom in Europa vertreten werden. Das eingeübte Repertoire wird von den 
Schülerinnen (nā haumana) im Rahmen des Hālau Hula Makahikina als Teil der fortlaufenden 
Ensemblearbeit I und II vertiefend praktiziert.  
 
Vermitteln und Aufführen des gelernten Repertoires außerhalb des Hālau ist nicht gestattet. 
 
Die Zusammenarbeit der zwei Hālau gründet auf einer langjährigen Freundschaft. Die 
Repertoireentwicklung ist mit den übergeordneten Kumus, Kumu Māhea des Hālau Mele, Honolulu 
und Kumu Kilohana, Paris/Honolulu abgesprochen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.hula-makahikina.de 

Monika Lilleike, Kumu Gail ‘Ilima Roberts,  Alaka’i 
Alaka’i Alaka’i 

http://www.hula-makahikina.de/

